
 

Herbsttagung der BDG am 14.10.2026 im 
Jüdischen Krankenhaus Berlin – JKB 

Heinz-Galinski-Straße 1 in 13347 Berlin-Mi7e 

Haus F, James-Israel-Saal - F2 

Praxis, Forschung, Vernetzung 
Liebe BDG-Mitglieder, 

Die Berliner Diabetes Gesellschaft lädt herzlich zu ihrer Herbsttagung am 14. Oktober 2026 im 
JKB - Heinz-Galinski-Straße 1 in 13347 Berlin-Mi7e - ein. Unter dem Motto „Geschlecht, 
Gewicht, Glukose“ stehen aktuelle Erkenntnisse aus der Ernährungsforschung und deren 
Bedeutung für die diabetologische Praxis im Fokus. Anschließend und anknüpfend an die 
Workshop-Themen der Frühjahrstagung, halten Kolleginnen und Kollegen kurze 
Impulsreferate zu praxisnahen Themen.  

Im zweiten Teil der Veranstaltung findet die ordentliche Mitgliederversammlung statt, mit 
der Wahl des neuen Vorstands und Planung der Aktivitäten für 2027. 

Wir freuen uns auf einen anregenden Abend mit spannenden Vorträgen, konstruktiven 
Diskussionen und der Möglichkeit zum persönlichen Netzwerken. 

Programm: 
 
17:00 – 17:15 Uhr 
Begrüßung und Einführung 
 
17:15 – 17:45 Uhr 
Geschlecht, Gewicht, Glukose – Ernährungsforschung und ihre Bedeutung für die Praxis 
Referentin: Dr. Nina Meyer | Charité 
 
17:45 – 18:15 Uhr 
Impulsreferate/Erfahrungsberichte aus der Praxis 
 

• Typ-1-Diabetes und Antikörper-Therapie: Dr. Sylvia Müther | Leiterin des 
Diabeteszentrums für Kinder und Jugendliche DRK Westend 



• Vernetzung Klinik–Praxis: Dr. Carsten Giesche |Alexianer St. Gertrauden-KH 
• Berliner Diabetesspaziergang: Dr. Heike Lüdeck | Diabetologie am Ostkreuz 
• KI in der diabetologischen Schwerpunktpraxis: Dr. Philip Hoffmann |Hoffmann & 

Muth 
 
18:15 – 18:45 Uhr 
Pause mit Imbiss  
 
18:45 – 19:30 Uhr 
Mitgliederversammlung mit Wahl des Vorstandes 
 

• Kassenbericht 
• Entlastung des Vorstands 
• Verabschiedung des bisherigen Vorstands 
• Vorstellung der Kandidaten:  

o Dr. Barbara Sawitzky-Rose | Diabetespraxis-Mitte 
o Robert Schwarz | Praxisteam OSW 
o Timo Webhofer | Hausarztpraxis Britzer Damm|Diabetologie 
o Dr. Heike Lüdeck |Diabetologie am Ostkreuz 
o Bernadette Borgert | Jüdisches Krankenhaus Berlin 

• Neuwahl des Vorstands  
• Festlegung der Termine für 2027 (u. a. Diabetesspaziergang) 

 
19:30 – 21:00 Uhr 
Ausklang mit informellem Austausch 

• Möglichkeit für weitere Gespräche und Vernetzung 
 
 
Anmeldung bi,e per Mail an info@bdg-berlin.de oder über den Bu,on auf 
unserer Website h/ps://bdg-berlin.de/termine/ 
 
Um die Veranstaltung besser planen zu können biaen wir um eine Anmeldung bis zum 
04.10.2026 
 

Wir freuen uns auf Sie und euch! 
 

Ihre/eure 
 
Barbara Sawitzky-Rose | Robert Schwarz | Carsten Giesche | Tim Webhofer  
 
Vorstand der Berliner Diabetes Gesellschag e.V. 
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